Der fortschreitende demografi-
sche Wandel und das ungebro-
chene Ziel vieler Menschen, ihre
Autonomieund Selbststandigkeit
so lange wie moglich im eigenen
Daheim zu erhalten, stellt auch
die Familienhilfe Liechtenten-
steinvor grosse Herausforderun-
gen. Dies zeigt der Jahresbericht
2018 auf: Bei der Spitex stiegen
dieerbrachten Leistungen gegen-
iiber dem Vorjahr um 2451 auf
38200 Leistungsstunden. Und
imBereich derBetreuung/Haus-
wirtschaft wurden 100 333 Ein-
satzstundengeleistet, waseinem
Plusvon 254 Stunden entspricht.

Fachkompetenzen
vertieft

«Umdenvielfiltigen Anspriichen
auchkiinftiggentigenzukonnen,
bedarf es nebst der hohen Flexi-
bilitat der Mitarbeitenden, der
tragfahigeninterdisziplindren Zu-
sammenarbeit aller Beteiligten,
der Sicherstellung des erforder-
lichen Berufsnachwuchses, der
Vernetzung sowie der zuneh-

«Immer komplexer und anspruchsvoller»

Jahresbericht Mehr Leistungen bei der Spitex und mehr Einsatzstunden im Bereich der Betreuung und Hauswirtschaft: Die Aufgaben
der Familienhilfe Liechtenstein in der ambulanten und professionellen Pflege und Betreuung werden immer anspruchsvoller.

mend notwendigen Digitalisie-
rungauchderfachlichen Weiter-
entwicklung», fiihrt Geschafts-
flihrerin Barbara Frommelt des-
halb im Bericht aus. Die Betreu-
ungund Pflege von Menschenmit
unterschiedlichsten gesundheit-
lichen Beeintrachtigungenerfor-
dere ndmlich immer mehr ver-
tieftes und spezialisiertes Fach-
wissen der Mitarbeitenden. Im
Berichtsjahr2018lagendaherdie
Schwerpunkte beider Vertiefung
derFachkompetenzinden Berei-
chen Demenz, Palliative Care und
Sehbehinderung im Alter.

Uber 100 Freiwillige
im Dienst

Prasidentin Ingrid Frommelt
freut sich, dass die Familienhilfe
trotz eines nach wie vor schwie-
rigen Umfelds auch 2018 unter
Beweis stellen konnte, dass die
Mitarbeitenden in allen Berei-
chen «erstklassige und verlassli-
che Arbeitleisten». Nichtnurder
Ausbildungstitigkeit werde eine
grosse Bedeutung beigemessen,

Alter der zu Pflegenden sowie Arten der Dienstleistung
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auch Ehrenamtlichkeitwerde seit
jehergrossgeschrieben.Soenga-
gierensichebennichtnur182An-

gestelltein 121,55 Vollzeitstellen
inderPflege und Betreuung ilte-
rer und gesundheitlich beein-

trachtigter Menschen, sondern
auch iiber 100 Freiwillige. Der
grosste Teil davon librigens im

Mahlzeitendienst, wo 4766 eh-
renamtliche Stunden geleistet
wurden. Die LAK, die flir den
Mahlzeitendienst zustandig ist,
hatiibrigensimvergangenenJahr
17047 Essenangerichtet-die Zu-
steller sind taglich 10 Mahlzeiten-
dienst-Touren gefahren und ha-
ben 181 Bezieher beliefert.

38 Prozent der
Patienten iiber 80-jihrig

Spannend sind auch weitere
Statistiken - so zum Beispiel die
Klientenstatistiknach Altersgrup-
pe. Diese zeigt, dass von insge-
samt 1187 Klienten 852 Frauen
und 335 Ménner durch die Fami-
lienhilfe gepflegtund betreutwor-
den sind. Die grosste Anzahl der
Klienten ist iiber 65-jihrig,
38 Prozent der Patienten sind
iiber 80-jahrig. Mit steigendem
Alter steigen dabei auch die An-
zahl der Dienstleistungen in der
Pflege und Betreuung.

Desirée Vogt
dvogt@medienhaus.li
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