«VOLKSBLATT»-SERIE: «BLICKWECHSEL» — SOZIALE INSTITUTIONEN STELLEN SICH VOR

SCHAAN - Netzwerk beschiftigt
sich seit 1990 — als erster Anbieter in
Liechtenstein — institutionell mit Kon-
zepten zur Prdvention im Kontext
schulischer, betrieblicher und indivi-
dueller Gesundheitsférderung. Als
kleine Privatinstitution kann Netz-
werk rasch und unbiirokratisch auf ge-
sellschaftliche Probleme im Sinne der
Priavention reagieren.
Gesundheitsforderung  bedeutet,
sich aktiv mit primérer und sekundér-
er Gesundheitsvorsorge auseinander-
zusetzen. Unser Ansatz ist es, Men-
schen zu einer bewussten Lebensfiih-
rung zu animieren. Vorausschauendes
Handeln ist langfristig der Gesundheit
forderlich. Netzwerk entwickelt An-

gebote in der offentlichen und pri-
vaten Gesundheitsvorsorge, die der
Gesundheit jedes Einzelnen und damit
der Gesellschaft des Staates forderlich
sind.

Heute:
Netzwerk, Verein fiir
Gesundheitsforderung

Neben schulischer Privention und
individueller Gesundheitsforderung ist
betriebliches Gesundheitsmanagement
das neueste der drei Hauptangebote
von Netzwerk. Die Ziele von Netzwerk

sind die Forderung und Erweiterung
des Priaventionsgedankens, die aktive
Auseinandersetzung mit primérer und
sekunddrer Prdvention in den Be-
reichen Sucht, Gewalt, Suizid. Netz-
werk ist Anlaufstelle fiir Organisati-
onen, Betriebe und Einzelpersonen.
Unsere Beratung oder Intervention er-
folgt individuell gegentiber einer Ein-
zelperson, einem Team oder einer
ganzen Organisation. Netzwerk bietet
verschiedene therapeutisch geleitete
Gespriachsgruppen, zum Beispiel zu
Alkoholabhingigkeit und Essstorung,
an. Seit dem Jahr 2002 bietet Netzwerk
die kostenlose und anonyme Onlinebe-
ratung helpmail.li an. Diese Dienstleis-
tung wird durch Spenden und das

./

Sponsoring der Liechtensteinischen
Landesbank finanziert. Entsprechend
seinem Namen bietet sich Netzwerk
neuerdings oOffentlich als Kooperati-
onspartner fur Events, Tagungen und
Fortbildungen im Gesundheits- und
Priventionskontext an.

Weitere Informationen im Internet
unter www.netzwerk.li. (pd)

*Im Rahmen des 50-Jahr-Jubili-
ums der Invalidenversicherung
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findet zwischen dem 4. und 12.
Mai die Ausstellung «Blickwech-
sel» in der Vaduzer Sporry statt.
Dabei prisentieren 22 soziale Or-
ganisationen ein abwechslungs-
reiches Programm zum Thema
Behinderungen. Das «Liechten-
steiner Volksblatt) gewdhrt diesen
Organisationen wihrend den
ndchsten Wochen eine Plattform,
um sich vorzustellen. Heute: Der
Verein Netzwerk.



