Meine Erlebnisse mit
den Amtern

Da mich ein Kollege gefragt hat, ob
die in der Zeitung geschilderten Vor-
giange beim Arbeitsamt wirklich so
schlimm seien, hat es mich motiviert,
doch noch zu schreiben. Auch im
Hinblick darauf, da es offenbar auch
anderen dhnlich ergeht.

Am Anfang meiner «Arbeitslosen-
Karriere» hatte ich eine externe Be-
treuerin und wir hatten gute Gespra-
che. Dann wurden jedoch die exter-
nen Betreuerinnen und Betreuer ge-
strichen. Meine Erlebnisse mit dem
Sozial- und Arbeitsamt waren jedoch
nicht gut, denn anstatt Hilfe und Un-
terstiitzung habe ich Druck und Vor-
wiirfe erhalten. So ging es dann mit
meiner Arbeitsfdhigkeit auch immer
schlechter. Mehrfach erhielt ich auch
die Aussagen «Sie liegen der Offent-

lichkeit auf der Tasche» und «Wenn
Thnen das nicht passt, kénnen Sie ja
wieder arbeiten oder sich abmel-
den».

Der Vorwurf eines Betreuers «Sie
wollen nicht» und «Es geht Ihnen
noch zu gut» hat mich jedoch so
stark getroffen, dass es mich wochen-
lang sehr stark belastet hat. Vor al-
lem, da ich mich immer nach besten
Kraften bemiiht habe und es mir ins-
besondere in diesen Tagen korperlich
und psychisch sehr schlecht ging —
und das hat er damals auch festge-
stellt. Das fithrte so weit, dass ich
spiter am liebsten hingegangen wé-
re und ihm die Faust voll ins Gesicht
gehauen hitte, sodass er vielleicht
auch nachvollziehen konne, wie es
mir ging. Das Ganze auch, obwohl
ich sehr gutmiitig und friedlich bin.
Die grosste Belastung sind jedoch die
dauernde Unsicherheit und die
Angste, etwas nicht nach denVorstel-

lungen der Betreuenden zu machen
und Kiirzungen in Kauf nehmen zu
miissen.

So kam es, dass meine Arbeitsfa-
higkeit auf null zuriickging und ich
auf Anraten meines Psychiaters IV
anmelden musste. Das Verfahren ist
aber auch eineinhalb Jahre nach der
Anmeldung noch nicht abgeschlos-
sen, und berechtigte Einspriiche
wurden mit einem Standardbrief ab-
gefertigt. Auch der Anmeldetermin
fiir Ergdnzungsleistungen wurde auf
einen sehr viel spiteren Zeitpunkt
angegeben, als er effektiv erfolgte.

Zahlungen vom Sozialamt, vor al-
lem aber von der IV, sind so, dass ich
die Miete nicht piinktlich im Voraus
per Ersten des Monats zahlen kann.
Das ist aber auch so im Gesetz vor-
gesehen.

Zu guter Letzt bleibt mir nur noch
Galgenhumor, die Hoffnung und das
Bewusstsein: Gott (oder wer auch
immer fiir das Schicksal verantwort-
lich ist) biirdet dir nur so viel auf, wie
du ertragen kannst!
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