
Wir laden alle dazu ganz herzlich ein. Der 
Gottesdienst findet um 10 Uhr in der Pfarr-

 Am 13. und 14. September 
findet in Balzers ein Leadership-Training 
für Frauen statt. Dieses Training wendet 
sich an alle interessierten Frauen, die Füh-
rungspositionen anstreben oder sich weiter-
entwickeln wollen. IDP steht für Individual 
Development Program und ist ein vom 
Frauenverband BPW (Business and Profes-
sional Women) USA entwickeltes interak-
tives Trainingsprogramm speziell für Frau-
en, um sie gezielt auf individuelle Füh-
rungsaufgaben im beruflichen, gesellschaft-
lichen und privaten Bereich vorzubereiten. 
Für Frauen, die ihre Führungskompetenz 
ausbauen wollen, bietet der BPW Europe 
das IDP an. In 14 Modulen dreht sich alles 
um die individuelle Entwicklung im beruf-
lichen Kontext. Diverse Themen werden 
ganz neu bearbeitet oder aufgefrischt. Die 
Teilnehmerinnen erfahren ihren Persönlich-
keitstypus, lernen Verhaltens- und Kommu-
nikationsstile richtig interpretieren und er-
folgreich zu verhandeln. Die exzellente Prä-
sentation, Schlüsselfaktoren für erfolgreiche 
Führung und Business-Etikette werden 
ebenso trainiert wie die Fähigkeit, sich und 
das eigene Anliegen in einem Elevator Pitch 
vorzustellen. Frauen übernehmen die Füh-
rung – mit Power, Durchsetzungvermögen 

Alle Themen werden in einer kleinen 
Gruppe von maximal 12 Teilnehmerinnen 
unter der Leitung  der IDP-Trainerinnen Sa-
bine Schmelzer und Regula Wiederkehr 
trainiert. Das Seminar wird von BPW Rhein-
tal organisiert. Anmeldeschluss ist Mitt-

Weitere Informationen und Anmeldungen 
unter www.bpw.ch/club/rheintal.  (pd)

Absicherung im Alter
Infra-Infoveranstaltung: Altersvorsorge – was Frauen wissen müssen

SCHAAN – Fragen rund um die Al-
tersvorsorge stehen im Zentrum 
von zwei Informationsabenden 
speziell für Frauen am 11. und am 
16. September in Schaan. Ob Jung 
oder Alt, ob Familienfrau oder er-
werbstätig – über die Absiche-
rung im Alter Bescheid zu wissen, 
ist für alle Frauen ein Muss. 
Mit den Info-Abenden startet der 
Veranstaltungszyklus «Frau und Fi-
nanzen» der Infra (Informations- 
und Kontaktstelle für Frauen). Mit 
diesem will die Infra Frauen dazu 
anregen, sich mit dem Thema Geld 
und Vorsorge ganzheitlich zu befas-
sen. In der Praxis überlassen Frau-
en die Finanzen und Vorsorgege-
danken vielfach dem Partner. «Mein 
Mann wird schon alles recht gere-
gelt haben, ich bin ohnehin mit ihm 
mitversichert», solche und ähnliche 
Aussagen skizzieren die Haltung 
vieler. Dabei bleibt bei genauerem 
Hinsehen häufig die finanzielle Ab-
sicherung der Frau auf der Strecke. 

Rund um die drei Säulen
Die ersten beiden Veranstal-

tungen im September widmen sich 
der Altersvorsorge. Am Donners-
tag, den 11. September (Details sie-
he unten) informieren AHV-Direk-
tor Walter Kaufmann und Abtei-
lungsleiter Andreas Jäger über das 
System unserer Altersvorsorge. Sie 
werden umfassend zur 1. Säule, der 
AHV (Alters- und Hinterlassenen-
versicherung), Stellung nehmen:  
  Wie entstehen AHV-Renten? 
   Was ist für Frauen besonders 

wichtig?

  Wie funktioniert das Splitting? 
   Wie steht es mit der Beitrags-

pflicht von Nichterwerbstätigen? 
   Wie berechnen sich Betreuungs- 

und Erziehungsgutschriften? 
   Haben Geschiedene Anspruch 

auf eine Witwenrente? 
Beim zweiten Abend am Diens-

tag, den 16. September, geht es 
um die Betriebliche Personalvor-
sorge (2. Säule) und die freiwilli-

ge Vorsorge (3. Säule). Willi 
Frommelt und Beatrix Rosenast, 
Vorsorge-Experten der Liechten-
steinischen Landesbank, werden 
praxisnah auf die Besonderheiten 
der 2. und 3. Säule eingehen. Sie 
werden besonders für Frauen 
wichtige Punkte beleuchten und 
erläutern, wie Vorsorgelücken 
möglichst vermieden werden kön-
nen. 

In jungen Jahren Grundstein legen

Die Veranstaltungen richten sich 
an Frauen in allen Lebensphasen. 
Insbesondere lohnt es sich für jun-
ge Frauen, sich mit dem Thema 
auseinanderzusetzen. Gerade in 
jungen Jahren kann der Grundstein 
für eine ausreichende finanzielle 
Absicherung gelegt werden. 

Unter www.infra.li finden Sie das 
Gesamtprogramm zum Zyklus 
«Frau und Finanzen». Veranstalte-
rin: Infra, Informations- und Kon-
taktstelle für Frauen, Landstrasse 
92, 9494 Schaan, Tel. 232 08 80; E-
Mail: info@infra.li. (pd)

Andreas Jäger, AHV-Abteilungsleiter, referiert am Donnerstag, den 11. 
September, über die Altersvorsorge. 
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Altersvorsorge – was 
Frauen wissen müssen
Teil I: AHV (1. Säule), Don-
nerstag, 11. September, 19.30 
Uhr
Referierende: Walter Kauf-
mann, AHV-Direktor, Andre-
as Jäger, Abteilungsleiter/
AHV
Teil II: Betriebliche Personal-
vorsorge (2. Säule) und frei-
willige Vorsorge (3. Säule), 
Dienstag, 16. September, 
19.30 Uhr
Ort: Pfarreizentrum, Rebe-
rastrasse 16, Schaan (Nähe 
TaK)

Keine Voranmeldung. Ein-
tritt pro Abend 10 Franken, 
Infra-Mitglieder gratis

FACT-BOX


