Wertvolle Erkenntnisse

Zum ersten Mal wurde in Liech-
tenstein eine Studie erarbeitet,
die Aufschluss uber die Befind-
lichkeiten von Menschen mit
Behinderung gibt. Sie dient als
Grundlage fiir weitere Arbeiten,
um diese Menschen nicht mehr
langer zu diskriminieren.

Von Bettina Frick

«Da hab ich auch ein bisschen Miihe,
da wird das ganze Jahr geredet, dies
und jenes, und dann ist das Jahr vor-
bei und dann ist es wie gehabts,
schreibt eine kérperlich behinderte
Frau in der Studie zur gesellschaftli-
chen Lage von Menschen mit Behin-
demngen - eine kdare Aussage, die sich
nicht nur an die Politik richtet, son-
dern vielmehr an die ganze Gesell-
schaft. Denn Menschen mit Behinde-
mngen sollen nicht linger diskrimi-
niert werden — dariiber waren sich der
Sozialminister Hugo Cuaderer und
Rita KieberBeck, Ministerin fiir Fami-
lie und Gleichberechtiging, an der
gestrigen Medienkonferenz im Haus
der Begegnungin Schaan einig, Um sie
aber auch wirklich gleichzustellen,
muss die Gesellschaft Gber ihre Be-
findlichkeiten und Bediirfnisse Be-
scheid wissen. Bis wor Kurzem hat sich
in Liechtenstein allerdings noch nie-
mand so intensiv mit dieser Gesell-
schaftsschicht  auseinandergesetzt.
MNun aber liegt die Studie vor, an der
Wilfried Marxer, Silvia Simon und
Benno Patsch vom Liechtenstein-In-
stitutin den vergangenen Monaten mit
viel Engagement gearbeitet haben.

Fehlende Grundlage

Zahlenmissig bewegten sich Wilfried
Marxer, Silvia Simon und Benno
Patsch auf dinnem Eis, weil die statis-
tischen Grundlagen in Liechtenstein
nirgends erfasst sind. Wenn die Daten
aus der Schweiz, aus Deutschland und
der EU als Referenzgrissen herange-
zogen werden, kann eine grobe Schit-
zung iiber Anteil und Zahl von Men-
schen mit Behinderung in Liechten-
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stein vorgenommen werden. Dem-
nach wird laut Silvia Simon davon
ausgegangen, dass in Liechtenstein
rund 18 Prozent der Bevilkerung ei-
ne mehr oder weniger starke Behin-
derung aufweisen. Die Behinderungs-
arten verteilen sich auf geschitzte
zehn Prozent kémperlich Behinderte,
3,5 Prozent Sinnesbehinderte, ein
Prozent geistiz Behinderte und 3,5
Prozent psychisch Behinderte. Das
Ziel der Studie ist, die Bediirfnisse
und Wiinsche von Menschen mit Be-
hinderung in verschiedenen Berei-
chen wie Fnanzen, Arbeit, Wohnen,
Mobilitit, Bildung, medizinische Ver-
sorgung, Sexualitit und Partnerschaft
sowie im sozialen Umfeld zu erfassen.

Rechtlichen Rahmen geschafft

Dass mit der Studie wertvolle Er-
kenntnisse gewonnen werden konn-
ten, dariiber freut sich vor allem Mo-
nika Gstohl, Vorstandsmitglied des
Liechtensteinischen Behindertenver-

bandes. «Fur Menschen mit Behinde-
rung ist es schwierlg, am normalen Le-
ben von Gesunden teilzuhaben.» So
musste sie es selbst erfahren, als Frau
mit einer kérperlichen Behinderung,
die sie an den Rollstuhl bindet. «Im-
mer wieder stosse ich an Grenzen.»
Um zumindest die baulichen Hiirden
zuiiberwinden, tratAnfang dieses Jah-
res das Gleichstellungsbehindertenge-
setz in Kraft. Innert einer Frist von
fiinf Jahren miissen alle dffentlichen
Flitze barrierefrei ausgestaltet wer-
den, innert zehn Jahren gilt es, die &f-
fentlichen Bauten behindertengerecht
zu machen. «Mit dem Gesetz ist der
rechtliche Rahmen geschaffen, wih-
rend wir nun mit der Studie eine
Grundlage fiir weitere Arbeiten ha-
ben», sagte Sozialminister Hugo Qua-
derer. Die Arbeiten miissten so bald
als méiglich in Angriff genommen wer-
den. Beispielsweise soll laut Quaderer
ein Biiro fir Gleichstellung von Men-
schen mit Behindemmng geschaffen
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werden. Es soll als zentrale Anlaufstel-
le fur Betroffene sowie Arbeitgeber
dienen. Das Ressort arbeite derzeit an
der Umsetzung dieses Biiros.

Wichtiger Schritt: Broschiire
Respekt und Toleranz - dafiir méchte
sich auch Regierumgsritin Rita Kie-
berBeck einsetzen. Ein wichtiger
Schritt in diese Richtung ist fir sie die
Broschiire «Barrierefrel durch Liech-
tenstein». Sie dient als Wegweiser fiir
Menschen mit Behinderung, wie bar-
rierefrei Gebdude in Liechtenstein ge-
baut sind. Langerfristiges Ziel soll es
sein, dass es die Broschiire gar nicht
mehr braucht, weil restlos alle Amter
und Gebaude behindertengerecht
ausgestattet sind. Und das Zitat der
korperlich behinderten Frau folgen-
dermassen lauten wird: «Das Jahr ist
vorbei und vieles hat sich zugunsten
won Menschen mit Behindeming wer-
bessert.»
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«Eine brutale Bettelei»

Gemiiss der Studie fihlen sich
die Menschen mit psychischer
Behinderung von der Gesell-
schaft am starksten vernachlis-
sigt. Die Menschen mit geisti-
ger Behinderung fithlen sich
allerdings gut versorgt und sind
zufrieden.

Won Bettina Frick

Befragt wurden in der Studie 30 Men-
schen, die selbst von einer Behinde-
mung betroffen sind, und zehn Exper-
tinnen und Experten. Wilfried Marxer
betonte, dass es sich um keine repri-
sentative Umfrage handle. Die Perso-
nen wurden anhand eines strukturier-
ten Fragebogens befragt. Dabei wur-
den die Bereiche Finanzen, Arbeit,
Wohnen, Mobilitit, Bildung, medizi-
nische Versorgung, Sexualitat und
Partnerschaft sowie das soziale Um-
feld erfasst. Die zusammengefassten
Erkenntnisse der Befragungen sind in
allen Bereichen mit Zitaten von Be-
troffenen untermalt.

Die kirperlich Behinderten
«Es ist halt alles eine brutale Bette-
lei»

Die Kérperbehinderten wurden
meist aus einem vormals normalen
Leben mit Erwerbstitigheit und Er-
werbseinkommen herausgerissen. Sie
beklagen teilweise lange Fristen bis
zur Feststellung der Invaliditat, miih-
sames Feilschen mit den Behérden
und schliesslich auch finanzielle Eng-
pésse wihrend der Dauer desVerfah-
rens. Es wird auch dariiber geldagt,
dass viele Kosten selbst ibernommen
werden missen.

«Es geht dort im HPZ eigentlich nur
darum, dass die Behinderten ausge-
sogen werden. Die haben sicher ein
gutes Bruttosozialprodukt dort, netto
bleibt dir aber sicher gar nichts. Das

Im Stich gelaszen: Die sozialen Kontakte von Menzchen mit kérperlicher

Behinderung sind in den meisten Fallen erschwert und reduziert.

Ganze hat schon einen leicht krinni-
nellen Charakter.»

Mangels Alternative arbeiten man-
che voriibergehend oder lingere Zeit
bei Beschiftigungseinrichtungen des
HPZ, welche dem bemflichen Werde-
gang und den Fihigkeiten der kdrper-
lich Behinderten nicht unbedingt ent-
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sprechen. Auch die Bezahhmg in die-
sen Einrichtungen wird heftig leriti-
siert.

Die Sinnesbehinderten
Eine Gehdrlosenschule in Liechten-
stein wire vielleicht gut.

Die Gehdrlosen haben ihre schuli-

sche Grundausbildung in Spezial-
schulen absolviert. Gebirdensprache
und Fingeralphabet war nicht bei al-
len erlaubt. Danach haben sie unter-
schiedliche Berufe erlernt. Bei den
Sehbehinderten und Blinden war ei-
ne normale Schullaufbahn méglich,
da sie nicht von Geburt an vollig blind
Waren.

«Als der Postautowechsel war, ist
ftir mich eine Welt zusammengebro-
chen. In Schaan muss man jetzt um-
stetgen und zwischen den Postauwtos
durch. Das ist unmoglich fiir mich.
Mein Wunsch wdre einfach ein durch-
gehendes Postauto.»

Blinde und Sehbehinderte sind auf
Fahrdienste von Angehérigen oder
den offentlichen Verkehr angewiesen.
Dabei werden einige Mangel festge-
stellt. Sehbehinderte haben Schwie-
rigkeiten, die Beschrifngen auf
Bussen, Anzeigetafeln und Fahrpla-
nen zu lesen. Auch Fahrplanwechsel
oder die Verlegung oder Neugestal-
tung von Haltestellen stellt Blinde
und Sehbehinderte vor grosse Fro-
bleme, da sie sich platzlich nicht
mehr auskennen.

Die geistig Behinderten

«Also mir gefillt es hier und ich fiih-
le mich wie zu Hause. Das Wohnheim
ist auch rechi.»

In den meisten Fallen weisen die
geistig Behinderten eine direlt oder
indirekt betreute Wohnform auf. Dies
ist etwa dasWohnheim Birkahof oder
eine Einliegerwohnung bei nahenVer-
wandten. Es gibt aber auch solche, die
eine eigene Wohnung haben.

«Ich wmache alles selbststandig.
Ausser beim Kleidereinkaufen, dort
geht die Schwester mit. Lebensmittel
kann ich selber einkaufen.»

Die geistig Behinderten sind be-
ziiglich einer selbstbestimmten Le-
bensfiihrung und der Selbstversor-
gung starkt eingeschrinkt. Sie wer-

den in vielen alltaglichen Angelegen-
heiten von Angehdrigen oder Be-
trenungspersonen begleitet und un-
terstiitzt. Meist ist auch das Arbeiten
oder Wohnen begleitet und organi-
siert, die Finanzen werden kontrol-
liert. Die geistig Behinderten haben
mit dieser Situation keine Probleme.
Es scheint fiir sie eher eine Entlas-
tung zu sein.

Die psychisch Behinderten

« Wenn du bei unsmit einer Depressi-
on im Spital bist, kitmmert sich kein
Schawein um dich.»

Viele psychisch Behinderte sind re-
gelmassig in psychologischer oder
psychiatrischer Betreuung und mit
Medikamenten versorgt. Als mangel-
haft werden vor allem vier Bereiche
leritisiert: Die I[nformation, die Be-
gleitung, die Betreuungsangebote und
das Krisenmanagement.

« Ein Mann will keine kranke Frau
Ich muss sagen, in meiner Laufbahn
sind sehr viele Partnerschaften ausei-
nandergegangen. Weil die Minner
sind nicht so hart im Nehmen und
verlassen die Frau eher, wenn sie De-
pressionen hat. Denn dann sind sie ja
halb tot.»

Einzelne Menschen, die psychisch
krank sind, weisen gute soziale Kon-
takte und einen Kollegenkreis auf
Andere haben Kontakte, sind aber
teilweise auch allein und iscliert. Dies
wird manchmal als Mangel aufgefasst,
teilweise wird das Alleinsein aber
auch phasenweise geschitzt. Manch-
mal wollen sich die psychisch Kran-
ken abschotten. Viele wiirden es aber
schitzen, wenn sich die Umswelt mehr
um sie kkiimmern wiirde. Einige hitten
geme eine geschitzte Kontalt- und
Anlaufstelle, wo sie andere Betroffe-
ne treffen konnen, reden und auch
niederschwellig Betrenung beloom-
men wiirden, wenn sich eine Krise an-
bahnt.

Barrierefrei durch

Es soll ein Wegweiser fiir Men-
schen mit Behinderung sein: die
Broschiive «Barrierefrei durch
Liechtenstein». Auf einen Blick
macht sie ersichtlich, welche
Gebaude fiir Rollstuhlginger
zuginglich sind und wo es Hin-
dernisse zu bewiltigen gibt.

Won Miki Eder

Die rechtliche Gleichstellung wvon
Menschen mit Behinderung gilt zwar,
dochin der Realitit ist sie bei weitem
noch nicht herbeigefithrt. So kann be-
reits eine Schwelle oder eine Treppe
fir einen Rollstuhlginger zu einem
uniiberwindbaren Hindernis werden.
«Mit der neuen Broschiire wollen wir
Menschen mit Behinderung ein Werk-
zeug zur Verfiigung stellen, mit dem
sie sich tiber den Zugang zu Gffentli-
chen Gebauden informieren kinnen
und das sie vor Enttauschungen be-

te gleich vor Ort festgestellt werden,
ob es Probleme fir Rollstuhlfahrer
gibt oder nicht.» Auch Dagmar Oehri
beurteilt ihre Erfahrungen als sehr
wertvoll: «Wenn ich die Gebdudein-
haber auf gewisse Sachen hinwies, die
sich fiir mich als problematisch he-
rausstellten, erldirten sie sich oft
spontan dazu bereit, diese Mangel so-
fort beheben zu lassen. Grundsatzlich
ging man sehr positiv auf unsers An-
regungen ein.»

Neun Kriterien gepriift

Konkret sind in der Broschire 248
Gebiiude aufgefithrt. Im erstenTeil des
Buches finden sich alle offentlichen
Amtsstellen, wihrend im zweiten Teil
die Gebaude nach Gemeinden geord-
net sind, unterteilt nach offentlichen
Stellen, Gastronomie und Hotels so-
wie Bauten im Gesundheitswesen.
Mit einem Ampelsystem — das heisst
den Farben griin fiir behindertenge-
recht, orange fiir bedingt behinder-
t ht und rot fir nicht behinder-

wahrt», sagte Regierungsritin Rita
Kieber-Beck gestern in der Landesbi-
bliothek bei der Prasentation der Bro-
schiire «Barrierefrei durch Liechten-
steins. Der MName des Buches ent-
spricht dem Ziel der Regienmg, frei-
en Zugang fur alle zu schaffen.

Hautnah erlebt

Die Broschiire, welche die Stabsstelle
fur Chancengleichheit herausgibt, ist
ein Buch fiir Menschen mit Behinde-
mung von Menschen mit Behinderung.
So haben drei Feldforscher rund 250
offentliche Gebéude in Liechtenstein
getestet. Eine davon war Dagmar
Oehri, die selbet im Rollstuhl sitzt.
«Dass wir sie fiir das Projekt gewin-
nen kennten, ist ein grosser Gliicks-
falls, betont Stabsstellenleiterin Ber-
nadette Kubik-Risch. «Denn so konn-

tengerecht — ist auf einen Blick er-
sichtlich, wo sich ein Besuch lohnt. So
zeigt die Broschiire zum Beispiel, dass
das Liechtensteinische Landgericht
und die Poststelle in Schaan praltisch
barrierefrei sind und ein Besuch im
Hotel Restaurant Kulm in Triesenberg
auch fiir Rollstuhlganger nur Genuss
werspricht.

Grundsatzlich orientiert sich die
Broschiire an den Bediirfnissen von
Menschen mit einer Gehbehinderung.
Allerdings stossen auch Menschen
mit einer Sinnesbehinderung an Bar-
rieren im Alltag, zum Beispiel weil es
keine Lkontrastreichen optischen,
alcustischen oder taktile Informatio-
nen gibt. Um ihnen ebenfalls gerecht
zu werden, wurden die Gebdude auf
neun Kriterien gepriift: Erreichbar-
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keit mit dffentlichen Verkehrsmitteln,
Parkméglichkeiten, Zuginglichlkeit
von Gebduden, Toiletten, Aufziige,
Lesbarkeit won Hinweisschildern,
Kennzeichnung des Feueralarms, Ha-
he von Schaltern und Bewegungsfrei-
heit im Hotelzimmer.

Online zugdnglich

Die Broschiire liegt auch als Online-
Version auf www.barrierefreiesli vor.
Diabei hat die Stabsstelle fiir Chancen-
gleichheitspeziell darauf geachtet, die
Internetseite niichtern, kdar und iiber-
sichtlich zu gestalten —so, dass sie auch
fiir Menschen mit einer Sehbehinde-
runglesbar ist. Unter anderem kénnen
alle Informationen von einem Sprach-
programm fiir Blinde erkannt werden.
«Ein grosser Vorteil der Online-Versi-
on ist es, dass Andemngen und Neu-
eintragungen sofort aufgenommen
werden kénnens, sagt Bernadette Ku-
bik-Risch. «Ein Anruf bei der Stabs-
stelle gentigt. Das ist natiitlich beim
Buch nicht méglich.» Fur die Zulamft
hofft sie, dass sich noch viele Gebén-
deverantwortliche dazu entschliessen,
einen Test bei ihnen dumchfihren zu
lassen. Denn vollstandig sei die Bro-
schiire bei weitem nicht.

«Mattirlich ist es unserWunsch, dass
wirirgendwann keine solche Broschii-
e mehr brauchen, sondern die Bar-
rierefreiheit won Gebauden eine
Selbstverstindlichleeit ists, schloss
Sozialminister Hugo Quaderer. «Bis
dahin ist das Buch aber neben der
Miitzlichleeit fiir Menschen mit Behin-
demng ein wichtiges Instrument, um
das Bewusststein der Bevilkerung fiir
die Thematik zu scharfen.»

Die Broschire kann kostenlos bei der Stabs-
stelle fir Chancangleichheit bestallt werdan,
Tal. 4423 226 60 &0 oder info@scg.lv.li
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