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Nicht jede alte Frau ist eine alte Witwe

Die Lebensumstdnde fiir
dltere Menschen sind

in der Schweiz ziemlich
verschieden, wie der
erstmals veroffentlichte
Altersatlas belegt. Das
miisste auch die Politik
interessieren.

Von Beat Bithlmann, Bern

Heute leben in der Schweiz eine Million
Frauen und Minner im Rentenalter, in
dreissig Jahren werden es 1,8 Millionen
sein. Allein die Zahl der Menschen im
«vierten Alter» (8ojihrig und &lter) wird
sich mehr als verdoppeln, von 280 000

auf §70 000 Personen. Denn die Lebens- .

erwartung steigt: Minner im AHV-Alter
kénnen statistisch zurzeit mit weiteren 17
Lebensjahren rechnen, die Frauen mit 22
Jahren. Und die Baby-Boomer, die gebur-
tenstarken Jahrginge, beanspruchen
schon bald ihre Rente. Kurzum, der An-
teil der Alten an der Gesamtbevolkerung
wird innert 30 Jahren von 15 auf 25 Pro-
zent' steigen. Auf vier Erwerbstitige
" kommt eine Rentnerin oder ein Rentner.

Betagte in Stddten und Bergregionen

Das ist eine demographische Heraus-
forderung, mit der wir uns intensiver be-
fassen miissten, wie Werner Haug, Vize-
.direktor beim Bundesamt fiir Statistik
(BFS), anmerkt. «Denn wir brauchen
dringend ein differenzierteres Bild, um
die sozialpolitischen Akzente richtig set-
zen zu kénnen.» Der erstmals verdffent-
lichte Altersatlas*, unter Leitung des So-
ziologieprofessors Christian Lalive d’Epi-
nay vom Centre interfacultaire de Géron-

tologie der Universitit Genf erarbeitet,
veranschaulicht insbesondere die raumli-
chen Ungleichheiten.

Die iltere Bevolkerung lebt vor allem
in den stadtischen Zentren, wo die Spitex
gut ausgebaut ist, sowie in den Bergregio-
nen. Dort sind vorwiegend die Bergge-
meinden mit Bevolkerungsriickgang von
einer starken Alterung geprigt, wiahrend
Tourismusorte (viele Zuziiger) und land-
wirtschaftlich geprigte Gemeinden (hohe
Geburtenrate) weniger stark betroffen
sind.

Eine nationale Alterspolitik ist n6tig

Auch die Kantone zeigen eine unter-

schiedliche demographische Entwicklung.
Der Kanton Bern beispielsweise weist
einen «Uberschuss» von 1,6 Prozent an
alten Leuten auf, wihrend im Kanton Zii-
rich der Anteil der Betagten mit der Be-
volkerungszahl {ibereinstimmt. Beson-
ders viele Betagte leben im Kanton Basel-
Stadt, wo ein Fiinftel der Bevolkerung &l-
ter ist als 65 Jahre. Auch in den Kantonen
Appenzell Ausserrhoden und Schaffhau-
sen leben verhiltnismissig viele alte
Leute. Umgekehrt sind Zug, Nidwalden
und Schwyz nicht so stark {iberaltert.
Warum das so ist, ldsst sich nicht so
ohne weiteres schliissig erkldaren. Die So-
zialpolitik kénne den Altersatlas jedoch
als Instrument niitzen und aus diesen re-
gionalen Differenzen die nétigen Konse-
quenzen ziehen, sagte BFS-Vizedirektor
Werner Haug. Alterspolitik diirfe nicht
allein Sache der Gemeinden und Kantone
sein. .«Es braucht nationale Leitplanken
und Massnahmen, damit sich die regiona-
len Ungleichheiten nicht verstirken.»
Haug denkt insbesondere an das Kran-
kenversicherungsgesetz und die Spital-

planung. Auch der Soziologe Lalive d’Epi-
nay plddierte aus Solidaritatsgriinden fiir

eine gesamtschweizerische Koordination.
Andernfalls drohten «Zustinde wie in
den USA», wo im Alter krasse Ungleich-

heiten vorherrschten. Die unterschiedli-’
chen Strategien in der Alterspolitik wi-
derspiegelt auch die Grenze zwischen
West- und Deutschschweiz: Wahrend
westlich der Achse Basel-Solothurn-
Bern weniger als 20 Prozent der Betagten
in Altersheimen leben, sind es &stlich
{iber 25 Prozent. Generell bleiben die ilte-
ren Leute allerdings immer linger im
eigenen Haushalt. Fast alle Personen im
dritten Lebensabschnitt (65 bis 79 Jahre)
leben in einem Privathaushalt, iiber 80
Jahren sind es noch vier Fiinftel. Im ibri-
gen «heisst langer leben nicht zwingend
allein leben», wie der Verfasser der Stu-
die hervorhob. Aufgrund der lingeren Le-
benserwartung von Mann und Frau ist
heutzutage die Mehrzahl der Rentnerin-

- nen verheiratet und nicht mehr verwit-

wet; rund die Hilfte der Betagten lebt in
Paarhaushalten.

Ab 65 ist Feierabend

Die Eheminner sind ohnehin 6fters zu
Hause. Withrend vor dreissig Jahren noch
59 Prozent der Minner zwischen 65 und
69 Jahren erwerbstitig waren, sind es
heute nur noch 17 Prozent. Und es diirf-
ten, angesichts der nach wie vor zuneh-
menden Frithpensionierung, immer weni-
ger sein. " .

Auf die wirtschaftliche Lage der Rent-
nerinnen und Rentner geht der Alters-
atlas nicht ein. Bemerkenswert ist immer-
hin, dass die Auslinderinnen und Auslédn-
der, mit einem Anteil von 20 Prozent an
der Bevdlkerung, nur 4 Prozent der Alten
ausmachen. Sie leisten. somit einen
weseritlichen Beitrag zu unserer Wohl-
fahrt.

*Atlas suisse dela population dgée, von
Christian Lalive d’Epinay, Matthias Brun-
ner und Giovanni Albano. Editions Réali-
tés sociales, Lausanne 1998. 153 Seiten, 23
Karten und iiber 100 Grafiken (nur in
Franzésisch erhdltlich).
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